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Κανείς δεν μπορεί να δώσει μια μόνο απάντηση στα μεγάλα ερωτήματα της ζωής. 

Δεν υπάρχει ένας μόνο τρόπος σκέψης. 

Ο καθένας χρειάζεται να ψάξει, να ανακαλύψει, να δημιουργήσει τον δικό του τρόπο... 

Στο βιβλίο αυτό αντιπαρατίθενται δώδεκα ιδέες γύρω από το νόημα της ζωής: 

Κάποιοι λένε πως η ζωή μας επαναλαμβάνεται και είναι βαρετή, 

άλλοι πως είναι υπέροχη, γεμάτη εκπλήξεις. 

Κάποιοι λένε πως η ζωή είναι ένα παιχνίδι, 

άλλοι πως είναι σοβαρή υπόθεση... 

 

Εσύ τι λες; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ο καθένας έχει την άποψη του για το νόημα της ζωής. 

 

Κι οι απόψεις αυτές μπορεί να είναι πολύ διαφορετικές, 

ως και απολύτως αντίθετες μεταξύ τους... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΑΠΟΨΗ Α’ 

Κάποιοι λένε πως η ζωή έχει νόημα μόνο 

όταν έχουμε στην κατοχή μας 

πολλά υλικά αγαθά. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΠΟΨΗ Β’ 

Άλλοι λένε πως η ζωή έχει νόημα 

όταν δεν έχουμε τίποτα 

που να μας βαραίνει. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΑΠΟΨΗ Α’ 

Κάποιοι λένε πως η ζωή έχει νόημα 

όταν είμαστε διαρκώς απασχολημένοι, 

όταν κάνουμε πολλά πράγματα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΠΟΨΗ Β’ 

Άλλοι λένε πως η ζωή  

έχει νόημα μόνο 

όταν δεν κάνουμε απολύτως τίποτα, 

όταν είμαστε απλοί παρατηρητές. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΑΠΟΨΗ Α’ 

Κάποιοι λένε πως 

ο πόνος και οι δυσκολίες είναι μέσα στην ζωή 

και πως πρέπει να τα αποδεχόμαστε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΠΟΨΗ Β’ 

Άλλοι λένε πως είναι καλύτερα 

να αποφεύγουμε 

τα προβλήματα 

και να αναζητάμε διαρκώς 

την ευχαρίστηση. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΑΠΟΨΗ Α’ 

Κάποιοι λένε πως η ζωή έχει νόημα 

όταν εργαζόμαστε για να ζούμε 

και για να κερδίζουμε 

την θέση μας στην κοινωνία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΠΟΨΗ Β’ 

Άλλοι λένε 

πως σπαταλάμε την ζωή μας 

όταν προσπαθούμε πολύ, 

πως η δουλειά είναι χάσιμο χρόνου. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΑΠΟΨΗ Α’ 

Κάποιοι λένε πως ο στόχος της ζωής μας 

πρέπει να είναι 

η απόλυτη ευτυχία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΠΟΨΗ Β’ 

Άλλοι λένε πως το νόημα της ζωής βρίσκεται 

στην αναζήτηση της ευτυχίας, 

γιατί την ευτυχία πρέπει να την αξίζει κανείς. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ΑΠΟΨΗ Α’ 

Κάποιοι λένε πως το νόημα της ζωής 

βρίσκεται στο παιχνίδι, 

στο να διασκεδάζουμε με τα πάντα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΠΟΨΗ Β’ 

Άλλοι λένε πως το νόημα της ζωής είναι 

να δινόμαστε ολόψυχα σε κάτι, 

γιατί η ζωή είναι πολύ σοβαρή υπόθεση. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ΑΠΟΨΗ Α’ 

Κάποιοι λένε 

πως ζούμε για τους άλλους, 

για να τους αγαπάμε 

και να τους φροντίζουμε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΠΟΨΗ Β’ 

Άλλοι λένε πως 

το νόημα της ζωής του καθενός μας 

βρίσκεται εντός μας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΑΠΟΨΗ Α’ 

Κάποιοι λένε πως 

η ζωή είναι πολύτιμη 

και πως πρέπει να κάνουμε 

τα πάντα για να την διατηρήσουμε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΠΟΨΗ Β’ 

Άλλοι λένε πως από την ζωή 

πιο σπουδαία είναι 

τα μεγάλα ιδανικά 

όπως η ελευθερία 

και η αναζήτηση της αλήθειας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΑΠΟΨΗ Α’ 

Κάποιοι λένε πως ζούμε καλύτερα 

όταν ξεχνάμε τον θάνατο 

κι όταν δεν σκεφτόμαστε τίποτα που να μας προκαλεί θλίψη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΠΟΨΗ Β’ 

Άλλοι λένε πως για να αγγίξουμε το νόημα της ζωής, 

πρέπει να θυμόμαστε πόσο εύθραυστη είναι και 

πως δεν θα διαρκέσει για πάντα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΑΠΟΨΗ Α’ 

Κάποιοι λένε πως η ζωή έχει νόημα 

όταν κυνηγάμε τα όνειρα μας, 

όσο τρελό κι αν είναι αυτό. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΠΟΨΗ Β’ 

Άλλοι λένε πως η ζωή έχει νόημα 

όταν αποδεχόμαστε την πραγματικότητα όπως ακριβώς είναι. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΑΠΟΨΗ Α’ 

Κάποιοι λένε πως η ζωή έχει νόημα 

όταν κάνουμε αυτό που θέλουμε, 

όταν πηγαίνουμε όπου μας κάνει κέφι. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΠΟΨΗ Β’ 

Άλλοι λένε πως στη ζωή 

πρέπει να υπακούμε σε κανόνες, 

να είμαστε υπεύθυνοι. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΑΠΟΨΗ Α’ 

Κάποιοι λένε 

πως η ζωή είναι βαρετή 

πως τίποτα δεν αλλάζει 

και πως κάνουμε 

διαρκώς τα ίδια και τα ίδια. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΠΟΨΗ Β’ 

Άλλοι λένε 

πως η ζωή είναι συναρπαστική, 

γεμάτη εκπλήξεις. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Εσυ τι λες ; 

 

 

 


